
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

28 29 30 31 1 2 3

お休み お休み お休み

4 5 6 7 8 9 10

初詣
＜社会性＞

今年の目標
＜言語、認知＞

バーガーキングに
行こう！
＜社会性、生活＞

昔の遊び
＜社会性、生活＞

あたまおしりゲーム
＜コミュニケーション＞

クッキング
＜健康、生活＞

11 12 13 14 15 16 17

スリーヒントゲーム
＜言語、コミュニケーショ

ン＞

面接の練習
＜社会性、生活＞

自分たちで作る商品のない

ビンゴゲーム
＜認知＞

避難訓練
（火事について）
＜認知、行動＞

JAMシネマ
＜言語コミュニケー

ション＞

18 19 20 21 22 23 24

運動とストレッチ
＜運動、感覚＞

いつどこでゲーム
＜言語＞

電話対応の練習
＜社会性、生活＞

曲を聴いてイメージ
してみよう♪
＜感覚、言語＞

体育館イベント
卓球大会

＜運動、感覚＞

25 26 27 28 29 30 31

きくきくドリル
＜言語＞

〇からはじまる単語
＜言語＞

歯磨き講習
(外部講師）
＜生活＞

他人紹介
＜社会性＞

カラオケに行こう！
＜コミュニケーション＞
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*天候やその日のメンバーによって、予定が変更する可能性があります。
＊水色の文字の日は自費があります。
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